Katar, czy moze by¢ grozny dla naszego dziecka ?

W przypadku niezytu nosa dziecko, tak jak i osoba dorosta ma utrudnione oddychanie.
Dodatkowa, pojawiajaca si¢ trudnos$cig zwlaszcza u dzieci mtodszych stanowi niemoznos$¢
oczyszczenia nosa. W sytuacjach przewlektych (nieleczonych), uporczywych niezytow nosa
moga pojawic si¢ powiklania wtorne. Nieprawidtowe oddychanie (wdech przez usta)
prowadzi do tzw. niemowlecej pozycji jezyka gdzie jezyk lezy luzno na dnie i wsuwa si¢
miedzy z¢by powodujac w dalszej perspektywie powazne wady ortodontyczne. Czgsto tez
zroédtem nieprawidlowego oddychania 1 ulozenia jezyka sg anomalie czy infekcje gérnych
drog oddechowych (zatoki, polipy) ale takze stany zapalne obejmujace migdatki
podniebienne. Nieprawidlowosci w zakresie ustawienia aparatu mownego, infekcje sa
zrodtem licznych zaburzen w zakresie artykulacji wielu glosek, dtugotrwate o charakterze
przewlekltym moga prowadzi¢ do Op6znionego Rozwoju Mowy a czg¢sto i w przypadku

nieleczonych lub nierozpoznanych infekcji do ubytku stuchu .




